Vazeny paciente,

pravé jste obdrzel fixni ortodonticky aparatek. Gratulujeme!
Cilem tohoto letacku je usnadnit Vam zacatek lécby.

Po nasazeni fixniho ortodontického aparatku byvaji zuby
zpravila nékolik dni citlivé az bolestivé. Jedna se o bolest zub(,
kterou Ize Uspésné tlumit bézné dostupnymi analgetiky —
nesteroidnimi antiflogistiky: napf. Brufen, Aulin, Ibuprofen,
Ibalgin. UZivejte je dle navodu, obvykle 1 tabletu po 8 hod.

Jestlize Vas soucasti rovnatek tlaci do sliznice tvafri a rto,
pouzijte ochranny vosk, ktery jste od nas dostali. Ulomte
kousek a pfitlacte ho na misto, které zpUsobuje otlak. Vosk
noste vzdy s sebou, otlak se mize zacit tvofit kdykoli
béhem dne. Vosk aplikujte pokud mozno na vycisténé zuby.
Na zhojeni
odrenin o otlak{
pomahaji téz
vyplachy Ustni
vodou — napr.
Tantum Verde
nebo Salvéjovymi
kapkami, bézné v
lékarnach. Vyplachujte dle potfeby nékolikrat
denné.

Provadéjte peclivé ustni hygienu dle instrukci
hygienistky a to i tehdy, kdyz jsou zuby citlivé
na dotek. Netlacte na kartacek, nespéchejte,
pripadné pouzivejte Ustni sprchu.V pripadé
potizi kontaktujte dentalni hygienistku na
telefonnim ¢isle 608 41 31 712 nebo

702 178 440.

Kontroly lécby probihaji zpravidla v intervalu 6-8 tydnd, z ordinace odchazite
vzdy s terminem dalsSi navstévy. Pokud pozdéji zjistite, Ze nebudete moci pfijit,
dejte nam prosim co nejdfive védét a spolecné najdeme jiny vyhovujici termin.
Kontroly trvaji kratce, pokud se nevyskytnou komplikace, obvykle 5-15 minut.
Velmi se snazime, abyste na oSetfeni nemuseli Cekat, proto Vas prosime o maximalni
soucinnost a dodrzovani casu objednani. Pokud mate dotazy k pribéhu 1écby,
nevahejte se na nas béhem kontroly obratit.

Béhem ortodontické [é¢by je nadale nutné dodrzovat pravidelné pilrocni kontroly u
Vaseho praktického stomatologa.



